
LES CONSEILS EN CAS D’ORAGE

Dès que l’orage gronde, se mettre à
l’abri rapidement 

Si vous entendez le tonnerre, la foudre peut
être suffisamment proche pour vous toucher. 

Évitez les bâtiments peu solides (dépendances)
dont le toit de tôle est supporté par des poutres
de bois. 

Évitez aussi les constructions ouvertes. 

Les violentes rafales sous orage et/ou les tornades
peuvent détruire facilement ce type de toitures. 

Restez à l’abri au moins 30 minutes après
avoir entendu le dernier coup de tonnerre

Débrancher les appareils électriques, fermez portes et les fenêtres. 
Tenez-vous loin des objets conducteurs d'électricité (cuisinière,
douche). 
N'utilisez pas la télévision ou l'ordinateur et téléphonez à l'aide d'un
téléphone portable.

Une voiture avec un toit rigide peut jouer le rôle d'abri et protéger de la
foudre. 
Il est préférable de ne pas rouler pendant l’orage et de se tenir loin des
lignes électriques. 
Si une ligne électrique tombe sur le véhicule, rester à l'intérieur et
attendre les secours

Se réfugier dans l’endroit le plus bas possible (par ex. un fossé) ;
s’accroupir et appuyer sa tête sur ses genoux et la couvrir avec ses
bras. 

Etre prêt à se déplacer en cas d’inondations soudaines et se tenir
éloigner de tout cours d’eau ou point bas. 

S’éloigner des arbres, des poteaux téléphoniques, des fils électriques,
de tout objet conducteur d’électricité des collines ou tout endroit élevé
dans un secteur découvert. 

Si vous êtes dans une embarcation, regagner la rive immédiatement.


